
                                                  Engagement mit HERZ 

Caritas-Zentrum Pfaffenhofen, Fachstelle Ehrenamt Ambergerweg 3, 85276 Pfaffenhofen 
E-Mail: Claudia.Wiegand@caritasmuenchen.de, Tel: 08441-808313, Fax: 08441-808340 , 
www.caritaspfaffenhofen.de 

 

Kontaktformular für eine ehrenamtliche Tätigkeit 

Name:_______________________________Vorname:_________________________ 

Geburtsdatum:____________ 

Straße:____________________________ Wohnort mit PLZ:_____________________ 

Tel.:______________________________ Handy:______________________________ 

Email:___________________________________ 

Beruf:___________________________________ 

 

Welche Hobbys/Interessen haben Sie? ______________________________________ 

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

Haben Sie bereits ehrenamtlich gearbeitet? ___________________________________ 

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

Kenntnisse und Fertigkeiten (Was können Sie gut? Was macht Ihnen Spaß?)________ 

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

 

Folgende Bereiche interessieren mich: 

 

○ Einzelfallunterstützung: Besuchsdienst gegen das Allein-Sein, Einkaufshilfe, Begleitung 

zum Arzt, Begleitung ins Cafe oder zu Freizeitangeboten, Hilfe beim Umzug, Unterstützung 

bei Behördengängen, im Garten helfen (und vieles mehr) 

 

○ Unterstützung für Familien: Förderung von Kindern, bspw. durch Nachhilfe oder schulische 

Unterstützung, stundenweise Entlastung durch Spiele oder Vorlesezeiten, einfach mal eine 

Stunde Zeit haben zum Zuhören, Familienpate oder Leihoma/Leihopa werden……. 

 

○ Eine Gruppe unterstützen: Gemeinsam mit Diensten im Haus Gruppenangebote 

unterstützen, bspw. durch Mithilfe in der Organisation von Festen oder bei der Mithilfe durch 

spezielle Angebote, wie Spielenachmittage. 
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○ Ein eigenes Projekt starten: Sie stellen fest, dass eine bestimmte Personengruppe 

gesellschaftlich stark benachteiligt ist und wollen ein neues Angebot initiieren. Sie wollen 

dieses Projekt selbständig durchführen – auch dann sind Sie hier richtig!  

Folgendes Projekt würde ich gerne umsetzen: __________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

 

○ Kreative Projekte: Auch für kreative Köpfe, die sich sozial engagieren möchten gibt es 

einen Platz. 

Folgendes Projekt würde ich gerne umsetzen:__________________________________ 

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

 

○ Weitere Themen im Bereich „Soziales Engagement“: __________________________ 

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

 

Möglicher Einsatzort: 

○ Stadt Pfaffenhofen 

○ Gesamter Landkreis Pfaffenhofen 

○ Folgende Gemeinde im Landkreis: _________________________________________ 

 

 

 

 

Ich bin damit einverstanden, dass meine Angaben zum Zweck der Vermittlung unter 

Berücksichtigung der Datenschutzbestimmungen gespeichert werden. 

 

 

Datum: _____________ Unterschrift:__________________________________________ 
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